
کلیه دانشجویان دانشگاه تهران  جهت شرکت در این طرح بعد از ورود به  
سامانه جامع آموزش )لینک زیر( از منوی سمت راست اقدام به تکمیل 

پرسشنامه سلامت‌روان کنند.

 ems.ut.ac.ir

   با توجه به شیوع ویروس کووید- 19 )کرونا( و اثرات منفی روانی، 
جسمانی و اجتماعی ناشی از آن، طرح پایش سلامت کلیه دانشجویان  

شاغل به تحصیل  و ورودی جدید دانشگاه‌های کشور در همه مقاطع 
تحصیلی اجرا می شود.

طرح پایشطرح پایش
سلامت‌روان و جسمسلامت‌روان و جسم

ـــاغل  ـــجویان ش ـــه دانش ـــژه کلی وی
جدیـــد ورودی  و  تحصیـــل  بـــه 
1400 آذرمـــاه   15 تـــا  شـــهریورماه   15

معاونت دانشجویی
مرکز مشاوره دانشگاه

وزارت علوم،تحقیقات و فناوری
دفتر مشاوره و سلامت

خودمراقبتـی و ديگر مراقبتی خودمراقبتـی و ديگر مراقبتی 
مسـئوليت فردی و اجتماعیمسـئوليت فردی و اجتماعی

http://ems.ut.ac.ir

